HACTABHO HAYYHOM BERhY MEJUIIUHCKOI' ®PAKYJITETA

YHUBEP3UTETA Y BEOI'PY

Ha ceqaunin HacraBuo-nayunor Beha Menunuackor ¢akynrera y beorpany, onpxaHnoj

nana 19.01.2026. rogune, 7/X11-7/1-1b, nmMeHOBaHa je KOMHUCH]ja 3a OLIEHY 3aBpIICHE

JIOKTOPCKE AMCEPTAIH]je MO/ HACTIOBOM:

»VICIINTHBame MOBE3aHOCTH IMTUTAJHE 3PAaBCTBeHE MUCMEHOCTH M MEHTAJHOT
3apaB/ba HOBHHapa TokoM nanaemuje KOBU/-19¢

kanaunara Ap Meana boxkoBuh, 3amociena y Panuo- reneBusuju CpOuje

Komucuja 3a orieHy 3aBpiiieHe JOKTOPCKe TUcepTalije MMEHOBAHA je y CacTaBy:

HNMe u npe3nmMe 4iaHa KOMHCH]e 3Bame Hayuna oGnact YcraHoBa y k0j0j
j€ 3amociieH
np Joana Tomoposuh HoueHt CommjanHa MeTuIHA M®VYEb
np Arapej Mnankosuh JoueHt Icuxujarpuja MO®Vb
ap Momuuno Mupkosuh [Ipodecop ConujanHa MeIUIIMHA MO [IpumrtrHa ca
HPUBPEMEHIM

CEITUIITEM Y

KocoBckoj
MuTtpoBuImu

Ha ocHOBY aHanm3e mpHiIo)KeHe JOKTOPCKE TUCEepTaIlHje, KOMHCH]a 3a OIICHY 3aBpIICHE
JTOKTOPCKE JHCepTalnje jenHoriacHo nognocu Hayanom Behy Menumackor dakynrera

A) Ilpuka3 caaprkaja JOKTOpPKe AucepTanuje

cienehu

MN3BELITAJ

JlokTopcka nuceptanuja np Meane boskoBuh HamucaHna je Ha yKymHO 88 cTpaHa M MojeshbeHa

je Ha cieneha mornasiba: yBOJ, LIMJbEBU HCTPAXKMBaMba, MaTepujajd U METOJE, Pe3yiTaT,

JMCKYCHja, 3aKJbYULIM M JUTEeparypa. Y AMCEpTallUju ce Hajla3u YKynmHo: 25 tabena, 4eTupu

rpadukoHa, jemHa ciMKa U JIBe cxeme. JJoKTopcka nucepraiiyja caapKu CaKeTak Ha CPIICKOM

Y EHIJIECKOM je3UKy, Onorpadujy KaHamuaaTa, moaTke 0 KOMHUCH]H.




VY yBoay je nedpunucano: nopekiio Bupyca Kosua-19, HaunH npeHomiema, 00jalimbeHo je KaKo
ce BUpYC IIMPUO Yy CBeTy, kKao W mojanu 3a Cpbujy. HaBemeHno je mra je 3apaBcTBEHA
MUCMEHOCT, Kao U (akTOpHu KOjU yTHUy Ha HeH HHMBO. Takohe neduHucaHa je AUTHUTaIHA
3JIpaBCTBEHA MUCMEHOCT, Ka0 M KOJMKH j€ HeH HUBO KOJ oApeheHUX MOIMyIalMoOHUX TPyTIa.
YBoa o0yxBara M AUTUTAIHY 3/PAaBCTBEHY MUCMEHOCT y Ao0a manaemuje KoBua-19, xao u
nojanimkene mTa je nHpoaemuja. McrtakayTa je yinora HoBuHapa TokoMm nanaemuje Kosun-19,

Kao0 ¥ MOCJIEIUIIE TI0O MEHTAITHO 3/paBJbe KOje Cy UMM TOKOM IaHJIeMHUje.

HumweBn paga cy npermsHo neduuucanu. Cacroje ce ox: MCIUTHBAaKba HUBOA TUTUTAIHE
3/IpaBCTBEHE MUCMEHOCTH Mel)y HOBMHapuMma WH(pOpPMATUBHUX penakiuja TokoM Kosunu-19
nanzaemuje y 2023. roquHu, HCIMTHBAakA MIOBE3aHOCTH COLIMjATHO-AeMOrpadcKkux GakTopa u
¢daxkTopa CcTMIa >KMBOTA Ca HMBOOM JWTHTAIHE 3PAaBCTBEHE NMHCMEHOCTH KOJ HOBHHApa
MHQOPMATUBHUX pEAaKLHja, HCIUTHBAEC ITOBE3aHOCTH HHBOA UTHTAIHE 3/PAaBCTBCHE
MUCMEHOCTH M CHHJPOMa caropeBama Ha IMOCIy KOJ HOBMHAapa MH(GOPMATUBHUX pelakiyja,
WCIHUTHBAaka MMOBE3aHOCTH HUBOA JUTUTAIIHE 3/IpAaBCTBEHE NMHCMEHOCTH Ca CaMOIPOIICHEHOM

JIETTPECHjOM KOJI HOBHHApa WH(POPMATUBHHUX PEIAKIIH]a.

VY nmormaBspy MaTepHjaJi 1 MeTo/le j¢ HaBEJICHO Jia Ce pajau O CTyAHju npeceka. Mcnuranuim
cy Owim HOBMHapW WH(OOPMATUBHUX pelaKkiuja TEICBU3Mja, KOj€ HMa]y HAI[MOHAIHY
dpexBeniyjy. McrpaxuBame je CIpoBeACHO on Mapta no aeuembOpa 2023. roaune, a
obyxBatuiio je 180 ucrnmranuka. CBH y4eCHUIM Ccy J0OWIM MH(OpMAIHje O UCTPAKUBAIbY,
HEr0BOj CBPCH U LIMJbEBUMA U OMIIM CY 3aMOJbEHU Ja MONyHEe aHOHUMHU YIUTHHUK TIOCTaBJbEH
Ha OHJIMHE TIATGOpPMY 3a EJIEKTPOHCKO MPHUKYIUbakhe MUCTpaKHUBAUYKuX rojaTaka (Research
Electronic Data Capture Survey- REDCap), kojy xopuctu Menunuacku dakynrer,
Yuusep3uteta y beorpany. JloOujeHe Cy m03BOJIe NUPEKTOpa TEICBU3Wja WU TJIABHUX U
OJITOBOPHUX ypeaHuka WHPOPMATHBHUX penaknuja. Etuuko omobOpeme nmana je Ermuka

komucHja MeaumuHckor gakynrera YHuBep3utera y beorpany (17/1-14).

Y mormaBpy pe3yJqTaTH JETaJbHO Cy ONHMCAaHW U jJaCHO MPEJCTAaBJbEHH CBH JIOOWjE€HU

pe3yJiTaTu.

JlucKkycHja je HamucaHa jacHO W MpEerJieHo, y3 MpHUKa3 MojaTaka IpYruX HCTpakMBama ca

YIOPETHUM IPETIeSIoM J00UjEHUX pe3ynTaTa JOKTOpCKe AUCepTalyje.

3ak/byulll COKETO MPHUKa3yjy HAJBAKHH]E Haja3e KOjU Cy MPOMCTEKIN W3 pe3ysrara paja.

Kopumihena sureparypa caapxu cnucak oa 100 pedepenun.

b) [IpoBepa opUIrMHAIHOCTH JOKTOPCKE qHCEPTALUje



Ha ocnoBy IlpaBuiHuKa 0 MOCTYNKY HMPOBEpPE OPUTHHAIHOCTU JOKTOPCKHUX JHCepTalnja
Koje ce OpaHe Ha YHuBep3uTeTy y beorpaay u Hanasa y usBemrajy u3 nporpama iThenticate
KOjUM je H3BpIICHAa NpOBepa OPUTMHAIHOCTU JOKTOpPCKe aucepranuje , lcnuruBame
MOBE3aHOCTH JUTUTATHE 3[PABCTBEHE MUCMEHOCTH U MEHTATHOT 3/IpaBjba HOBUHAPA TOKOM
nangemuje Kosug -197, ayropa MBane boxosuh, yrBpheHo moaynapame TEKCTa WU3HOCH
11%. OBaj cremneH MmoaynapHOCTH IMOCIAEAMIA je T3B. ONIITUX MECTa W IMOjAaTaka, Kao H
MPETXOTHO MyOIMKOBAHUX PE3yiTara JOKTOPAHAOBUX UCTPAKUBAKA, KOJU CY MPOUCTEKITN

U3 BEeHE JAHMCcepTalyje, ITo je y ckiany ca ywianoM 9. [IpaBunHuka.

II) Onnyke ETnuke komucuje dakyarera H 0cTajle HEONXOAHE eTHYKE OJJIyKe
HctpaxuBame 3a JOKTOpCKy nucepranujy MBane BoxxoBuh cripoBeseHo je y3 carjacHOCT
Etnuke Komucuje MenumuHckor ¢akyntera YHuBep3uteta y beorpany on nmana 12.01.2023.
mox Opojem: 17/1-14, a u3jaBa ja UCTpakMBame 3a MOTpede aucepTamuje Huje paheHo y
3JIpaBCTBEHO] ycTaHOBU nornucana je 11.03.2026. rogune.

/1) Kpatak onuc noCTUTHYTHX pe3yaTara

YkynHo 30% HOBMHaApa je MMall0 BUCOK HHMBO CaropeBama Ha CYICKall E€MOIMOHAIHE
ucupmberoctd (EE), 10,6% na cynckanu nenepconanusanuje ([I1), 1ok ce Ha ckamu HUCKOT
muyHor mnocturayha (ITA) mux 38,3% wumano ckop KOju OAroBapa BHCOKOM HHUBOY
caropeBama. MyJITHBapHjaHTHA JIOTUCTUYKA PErpecHOHa aHAIM3a je ToKa3aja MOBE3aHOCT
n3mel)y BUCOKOr HHMBOa caropeBama Ha cynckanu EE W 3apaBcTBEHOT cTama W 3aIlTHTE
MPUBAaTHOCTH; BHUCOKOI caropeBama Ha cynckaaun JII u ¢usnuke akTHUBHOCTH U
npeTpakuBama HHPOPMAIMja, TOJa, COLHjATHO-EKOHOMCKOT CTaTyca M KOH3YMHpama
aJIKOXOJIa; JIeTIpeCHje U TI0Jla, 3APAaBCTBEHOT CTama, ymoTpede JIeKOBa 3a CMAambEHE

HANeTOCTH, MpeTpakuBamka NH(OpMaIja U 3alITUTE IPUBATHOCTH.
E Ynopeana ananu3a J0KTOpPCKe THCEPTALMje ca pe3yJITAaTUMA U3 JUTepaType

Bucoxo caropeBame Ha CyICKaJIl EMOLIMOHAIHE UCIPIIJBEHOCTH OMIIO j€ HeraTHBHO MTOBE3aHO
ca CaMOIPOLICH-EHUM 3/IPABCTBEHUM CTaTyCOM M CKOPOM Ha CYIICKaJIH 3aIUTUTE MPUBATHOCTU
nactpymenTa DHLI, mTo Mo)ke yka3uBaTH Ha TO Ja HWXKM HHBO KOMIIETCHIIM]a y 00JacTh
3alTUTe JAWTUTAIHUX 3[paBCTBEHMX IOoAaTaka TMpaTd Behu CTeneH eMOLHMOHAIHE
UCIPIJBEHOCTH. BHcoko caropeBame Ha CyICKalu JeNepcoHaNM3anuje OUIo je HEeraTUBHO
MOBE3aHO Ca BaKLUMHAIMjOM, JIOK j€ BHCOKO CaropeBame Ha CYNCKald HHUCKOT JHMYHOT
nocturayha OMJIO CTaTUCTHYKM 3HA4YajHO TMOBE3aHO Ca JKCHCKUM I10JIOM, KOH3YMHPAmEM
QJIKOXO0JIa U HIKUM CaMOTPOICHeHUM MaTepHjalHUM CTaTyCOM, a HETaTUBHO ca CKOPOM Yy

KaTeropuju nperpaxuBama uHpopmanuja DHLI. Jlempecuja je y 0BOM HCTpakuBamwy Ouia



HEraTUBHO TIOBE3aHA Ca >KEHCKUM IIOJIOM, CaMOIPOLEHEHUM 3JpPaBCTBEHUM CTaTycoM U
CKOpOBMMa Ha CyIicKaJlama TpeTpakuBama WHpopmaruja u 3amTtute npuBatHoctd DHLI,
JIOK je TIO3UTHMBHA MOBE3aHOCT YOUCHA ca yHoTpeOOM JIEKOBa 3a CMameme HameTocTH. OBH
HaJIa3W yKa3zyjy Ha KOMIUIEKCHY Mel)y3aBUCHOCT AWTUTalHE 3IPAaBCTBEHE MHUCMEHOCTH H
MHMKATOpa MEHTaHOr 31paBiba. CKOpo ABe TpehrHe MCIUTAaHHKA Yy OBOM HCTPaKUBAY
Owio je y OpayHOj WM BaHOpAayHO] 3ajeqHUIM, IITO TpeAcTaB/ba HemTo Behu ymeo y
nopehewy ca ommroMm momynamujom Pemyomuke CpoOuje. Camo 1% ucnuTaHuka y OBOM
UCTPaXHBaby MPOLIEHUIIO j€ CBOj€ 3/IPaBCTBEHO CTamE Kao JIolIe, 10K je 4ak 60% mux cBoje
3/IpaBJbe OIEHUJIO Ko ,,I00p0* v ,,Bpiio g00po*. OBakBa IUCTPUOYIIHja CAaMOIPOIICHEHOT
3IpaBCTBEHOr CTaTyca y CKJIaAy je ca Haimasuma McTpaxkuBama 3/paBjba CTAaHOBHMILTBA
Peny6mnuke Cpbuje. Yaeo mymaga y 0BOM UCTpakuBamwy M3HOCHO je 23,9%, mTo je 3HauajHO
HIDKe y nopehemy ca panHo akTUBHOM nomynaiujom Cpouje, a Kaja je ped 0 KOH3yMUpamwy
aIKOXO0Ja, YIEO0 HCIUTAaHWKA KOjU Cy OapeM JeHOM KOH3YMHpPAIM AalIKOXOJ Yy OBOM
UCTpaKUBaly TOKOM TMocieamux 12 meceuu uzHocuo je 75%, mTo je 3HayajHO BUIIE Y
OJHOCY Ha mojaatke u3 McerpaxuBama 3apaBiba, rae je 49,3% wucnuraHuka HaBeso
KOH3yMHUpPambe aJIKOX0Ja y UICTOM BpeMEHCKOM repuofy . OBa pasinka MoXe OUTH MoBe3aHa
ca crienupuIHOCTHMA MPOGECHOHATHOT OKPYKEHha, COIMjaTHUM oOpaciiuMa TMOHaIIakba UITH
CTPYKTYpOM Y30pKa, HAulOM Ha KOje je TIOCTaBJbeHO NHTame, T€ 3axXTeBa OINpe3 Yy
uHTepnpeTanyju. JlepuHucana je kao yHOC Makap JETHOT QJIKOXOJHOT TiMha TOKOM
nocienmpux 12 Mecen, MTo NpeAcTaB/ba PEIaTUBHO MHUPOK KPUTEPHjYM U MOKE JOIPUHETH
BUIIOj TNpeBaJCHIMjU y Topehemy ca HCTpaxuBamUMa KOja KOPUCTE PECTPUKTUBHH]E
nepununmje. Bume ox 90% ucnuraHuka y OBOM HCTpa)XMBamby H3BECTUJIO j€ Ja j€é TOKOM
nangemuje Kosua-19 akTuBHO yuecTBOBaJIO y M3BEUITaBamby O OBOj TeMH, JOK je ckopo 70%
HaBEJIO JIa je CTPaxoBajio Ja Ou MoriM 3apazutu cebe miu apyre. OBU mojamy ykasyjy Ha
BHUCOK HHUBO MNpo(ecHOHANTHE H3JI0KEHOCTH, aJl M Ha HU3PAXKEHY MEpUENIHjy pHU3UKa y
nocmarpaHoj nomynanuju. McroBpemeno, Bume on 90% ucnuTaHWKa HW3jaBUJIO j€ Ja je
MOIITOBAJI0O OCHOBHE NPOTHUBENMHAEMH]CKE Mepe, yKJbydyjyhu HoOIIewme Macku, (PU3NIKO
JMCTaHIMpamke U PEAOBHO Mpame pyKy. CiauuHu oOpaciy MOHaIIama 3a0€TeKeHH Cy U Y
UCTPAXHBaby CIIPOBEJCHOM Yy oniuToj nonyiauuju y lllnanuju. Yetnpu netuHe ucnuTaHUKa
Yy OBOM HCTpa)KHBamwy OWJIO je y MOTIYHOCTH BakiuHHcaHO npotuB KoBua-19, mro je Buiie
0J1 CBETCKOT Tpoceka y majy 2023. u BuIIe o mpoceka 3a Hamry 3eMsby. Moryhe je na cy
HOBHMHApH, UMajyhu y BUAY CBOjy jaBHY YJIOTY M yTHIIa] Ha (hopMUpame cTaBoBa rpahaHa, y
Behoj Mepu mpeno3HaNM 3Haya] BaKIUHALHWje, HO0XKHBJbaBajyhu cebe Kkao y3ope Yy

JaBHO3JPABCTBEHOM CMUCIY.
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I') 3aksbyuak (00pa3iioxkerme HAYYHOT JONPHUHOCA)

OBo je, mpema HamuM HajOOJbUM Ca3HambUMa, IpBa CTy/AHja KOja je UCIMTHUBAIA TIOBE3aHOCT
JIUTHTAIHE 3[pAaBCTBEHE MHCMEHOCTH W MEHTAIHOT 3/ipaBJba Mel)y HOBHHapa y JyromcTouHo]
EBponu. IToka3aHo je na cy HOBUHApHW KOju cy u3BemTaBainu o KoBun-19 nmangemuju umanu
CIIMYHY YYECTaJIOCT CHHJIpPOMa CaropeBama Ha IMOCIy W JeNpecuje, Kao M CBU DPaTHHUIN
pa3nuuuTUX mpodecuja KOoju cy OWIM TUPEKTHO YKJbYYEHHM Yy OJrOBOpP Ha MaHIACMH]Y.
[IpomoBHcame 1 yHamnpeheme AUrHTaNHE 3ApaBCTBEHE MHCMEHOCTH HOBHMHApa M BEINTHHA
KOje CBAaKOJHEBHO KOPHCTE KaJga M3BEUITaBajy O 3/APABCTBEHHM TeMama, MOXE HMarTu
3Ha4yajaH yTUIa] Ha HBUXOBO OJlarocrame, ald U ePHUKACHOCT y paay TOKOM BaHPEIHHX H
KpU3HUX CUTyalldja, Kao IITO Cy MaHiaemuje. Takole, mokazaHo je Ja MOCTOjU U3paKkeHa

noTpeda 3a T0AaTHOM €IyKalllhjoM HOBUHApA y 00JIaCTH 37paBCTBEHE 3aIITUTE.

¥V Bbeorpany, 11.03.2026.

UnanoBu Komucuje: Mentop 1:
Hou. np Josana Togoposuh [Ipod. [dp Anexcanapa Josuh Bpanem
Hom. np Auapej MnankoBuh MenTop 2:

[Ipod. np Bana Cramesuh Kapiuuuh

[Ipod. np Momunno Mupkosuh




